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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCA COLOMBI 

Indirizzo  Piazzale Sant’Agostino 2, 24129, Bergamo (BG) 

E-mail  francesca.colombi@unibg.it 

francesca.colombi@psypec.it 

francesca.colombi.fc@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

  Iscritta nella Sez. A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della 

Lombardia (num. 28709) dal 08/08/2024. 

 
 

POSIZIONE CORRENTE 
  

• Date (da – a)  Novembre 2023 – attuale 

• Datore di lavoro  Università degli Studi di Bergamo, Dipartimento di Scienze Umane e Sociali 

• Tipo di impiego  Dottoranda in Scienze della Persona e Nuovo Welfare (XXXIX ciclo) 

• Principali mansioni e responsabilità  Dottoranda di ricerca 

 
 

ESPERIENZE FORMATIVE E 

PROFESSIONALIZZANTI 
  

• Date (da – a)  23/06/2025 – 27/06/2025 

• Ente erogatore  Sapienza Università di Roma 

• Corso  Summer School in Analisi Statistica Avanzata di Dati Trasversali e Longitudinali nella 
Ricerca Psicologica: Il Modello Lineare Generale, Misto e Generalizzato 

 
 

• Date (da – a)  24/05/2025 – 25/05/2025 

• Ente erogatore  Neocortex Advance Neuroscience Courses, Roma 

• Corso  La Stimolazione Transcranica a Corrente Diretta (tDCS): Principi teorici e applicazione 
pratica 

 
 

• Date (da – a)  Maggio 2022 – Aprile 2023 

• Datore di lavoro  Centro per l’età evolutiva, Bergamo 

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicologa post lauream 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione e partecipazione a sedute di valutazione e di terapia nell'ambito dei disturbi del 
neurosviluppo e della psicopatologia dell’età evolutiva. 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2022 – Aprile 2023 

• Datore di lavoro  Fondazione Richiedei, Palazzolo sull’Oglio (BS) 

• Tipo di impiego  Tirocinante volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione di colloqui e valutazioni neuropsicologiche; attività di CDCD; attività di ricerca 
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finalizzata alla stesura della tesi di laurea magistrale. 

 
 

• Date (da – a)  Aprile 2022 – Giugno 2022 

• Datore di lavoro  Cooperativa La Fenice, Albino (BG) 

• Tipo di impiego  Tirocinante pre lauream  

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto di indagine delle difficoltà delle famiglie di bambini nati durante la pandemia da covid-
19 con osservazione nei servizi per la prima infanzia. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a)  Ottobre 2020 – Aprile 2023 

• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Bergamo 

• Titolo di studio  Laurea magistrale in Psicologia Clinica 

• Votazione finale  110/110 e lode 

• Titolo tesi 

 

 "Il pensiero creativo, una risorsa nella patologia: un training di stimolazione cognitiva per 
pazienti con Mild Cognitive Impairment" 

• Relatore  Prof.ssa Maria Luisa Rusconi 

• Correlatore  Dott.ssa Giulia Fusi 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2017 – Settembre 2020 

• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Bergamo  

• Titolo di studio  Laurea triennale in Scienze Psicologiche 

• Votazione finale  110/110 e lode 

• Titolo tesi 

 

 “La ricostruzione dell'identità in carcere: i benefici della terapia di gruppo e l’acquisizione di una 
nuova narrazione di sé” 

• Relatore  Prof.ssa Silvia Ivaldi 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2012 – Luglio 2017 

• Istituto di istruzione o formazione  Istituto Statale di Istruzione Superiore Oscar Romero, Albino (BG) 

• Titolo di studio  Diploma di Liceo Linguistico 

• Votazione finale  100/100 

 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA E INCARICHI 

UNIVERSITARI 
 

• A.A. 2024-2025  Tutor Universitaria presso Università degli Studi di Bergamo 

Contratto di tutorato finalizzato alla realizzazione del progetto di orientamento in ingresso ed in 
itinere a favore delle matricole e degli studenti dell’Università di Bergamo. 

  
  Titolare Laboratori di Neuropsicologia all’interno del CDL LM Psicologia Clinica (20 ore) 

presso Università degli Studi di Bergamo 

Conduzione di laboratori clinici con discussione di casi. 

 
  Cultrice della materia, corsi di Neuropsicologia e laboratorio, Neuroscienze cognitive e 

Neuroscienze cliniche presso Università degli Studi di Bergamo 

Assistenza alle lezioni, all’esame di fine corso e correzione. 

 
  Supervisione di tre tesi di laurea triennale del CDL triennale in Scienze Psicologiche, 

Università degli Studi di Bergamo 

 

• A.A. 2023-2024  Cultrice della materia, corsi di Neuropsicologia e laboratorio, Neuroscienze cognitive e 
Neuroscienze cliniche presso Università degli Studi di Bergamo 

Assistenza alle lezioni, all’esame di fine corso e correzione. 
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  Supervisione di una tesi di laurea triennale del CDL triennale in Scienze Psicologiche, 

Università degli Studi di Bergamo 

 
 

• A.A. 2021-2022  Tutor Universitaria presso Università degli Studi di Bergamo 

Contratto di tutorato finalizzato alla realizzazione del progetto di orientamento in ingresso ed in 
itinere a favore delle matricole e degli studenti dell’Università di Bergamo. 

 
 

PRESENTAZIONI E 

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI 

INTERNAZIONALI  
  

• Date (da – a)  04/09/2025 – 06/09/2025 

• Convegno  9th Scientific Meeting of the Federation of the European Societies of Neuropsychology (FESN) – 
Leipzig, Germany 

• Contributi presentati  Poster presentation 

Colombi, Francesca; Crepaldi, Maura; Cancer, Alice; Antonietti, Alessandro; Fusi, Giulia; 
Compare, Angelo; Rusconi, Maria Luisa. “Emotional Regulation and Decision Making: 
Modulation of Dorsolateral Prefrontal Cortex Excitability through tDCS”. 

 

Poster presentation 

Varesio, Greta; Crepaldi, Maura; Barbieri, Paolo; Frascaroli, Jacopo; Colombi, Francesca; Fusi, 
Giulia; Cancer, Alice; Antonietti, Alessandro; Ronga, Irene; Geminiani, Giuliano Carlo; Rusconi, 
Maria Luisa. “Preferred music listening and perceptual processing enhancement in strokes 
patient – An electrophysiological exploration”. 

 
 

• Date (da – a)  17/10/2024 – 19/10/2024 

• Convegno  Third International Conference on Beauty and Change “Aesthetics and Human Flourishing: 
Theories, Experiments and Applications” – Torino, Italy 

• Contributi presentati  Poster presentation 

Colombi, Francesca; Fusi, Giulia; Crepaldi, Maura; Giannì, Jessica; Compare, Angelo; 
Rusconi, Maria Luisa. “Creativity as a non-pharmacological intervention: enhancing cognitive 
function in Mild Cognitive Impairment patients through a divergent thinking training”. 

 

Poster presentation 

Gianni', Jessica; Borsa, Virginia Maria; Brugnera, Agostino; Fusi, Giulia; Crepaldi, Maura; 
Colombi, Francesca; Compare, Angelo; Rusconi, Maria Luisa. “The relationship between 
creative thinking and heart rate variability: an experimental study”. 

 
 

• Date (da – a)  29/06/2024 – 02/07/2024 

• Convegno  10th Congress of the European Academy of Neurology – Helsinki, Finland 

• Contributi presentati  E-poster presentation 

Colombi, Francesca; Fusi, Giulia; Crepaldi, Maura; Giannì, Jessica; Compare, Angelo; 
Rusconi, Maria Luisa. “Creative thinking as a resource in pathology: a cognitive stimulation 
training for Mild Cognitive Impairment patients”. 

 

E-poster presentation 

Gianni', Jessica; Borsa, Virginia Maria; Brugnera, Agostino; Fusi, Giulia; Crepaldi, Maura; 
Colombi, Francesca; Compare, Angelo; Rusconi, Maria Luisa. “Psychophysiological markers of 
creative thinking: preliminary findings from an experimental study”. 
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PRESENTAZIONI E 

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI 

NAZIONALI  
  

• Date (da – a)  30/05/2025 

• Convegno  XVIII Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento – Padova, Italia 

• Contributi presentati  Poster presentation 

Garau, Francesca; Antonietti, Alessandro; Bonfiglio, Salvatore Natale; Crepaldi, Maura; Fusi, 
Giulia; Colautti, Laura; Colombi, Francesca; Madeddu, Beatrice; Rusconi, Maria Luisa; Penna, 
Maria Pietronilla. “Pensiero divergente e longevità nelle Blue Zone quale relazione?”. 

 
  

PUBBLICAZIONI  1. Giannì, Jessica; Crepaldi, Maura; Fusi, Giulia; Colombi, Francesca; Brugnera, 
Agostino; Greco, Andrea; Compare, Angelo; Rusconi, Maria Luisa. A State-of-the-Art 
Review on the Role of Cognitive and Motor Reserve on Quality of Life: A Focus on 
Cardiovascular Patients in a Lifespan Perspective. Geriatrics 2024, 9, 59. 
https://doi.org/10.3390/geriatrics9030059 
Impact Factor (JCR 2024, riferito al 2023): 2.1 

 
 

AFFERENZE A SOCIETÀ E 

ASSOCIAZIONI 

 Socio affiliato dell’AIP (Associazione Italiana di Psicologia) – Sezione di Psicologia 
Sperimentale - dal 2025 

 
 

RICONOSCIMENTI E BORSE DI 

STUDIO 
  

• Data   Ottobre 2023  

• Oggetto  Premio nazionale di tesi di laurea magistrale sul tema “Condizione Anziana: azioni di cura 
e tutela di persone anziane fragili” 

• Rilasciato da  Istituzione Gian Franco Minguzzi, Bologna 

 
 

• Data  a.a. 2017/2018; 2018/2019; 2019/2020; 2020/2021; 2021/2022 

• Oggetto  Top Ten Student Program 

• Rilasciato da  Università degli Studi di Bergamo 

 
 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 
  

• Date (da – a)   Giugno 2023 - attuale 

• Organizzazione  Fondazione I.P.S. Cardinal Gusmini, Vertova (BG) 

• Ruolo  Volontaria presso Al’ Cafè Alzheimer 

 
 

LICENZE E CERTIFICAZIONI 
  

• Data   Agosto 2024  

• Oggetto  Psicologa iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia (Iscrizione n. 28709) 

• Rilasciato da  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 
 

• Data  Giugno 2016 

• Oggetto  Cambridge English: First (FCE) – CEFR level B2 

• Rilasciato da  University of Cambridge 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE ECCELLENTE ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE ECCELLENTE ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE ECCELLENTE ECCELLENTE 

 
 
 

COMPETENZE DIGITALI.  - Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office. 

- Ottimo utilizzo di servizi online incluse banche dati scientifiche (ad es. PubMed, 
Google Scholar, PsycInfo). 

- Buona padronanza di software statistici: SPSS (Statistical Package for Social Science) 
e Jamovi. 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 
 

 

Bergamo, 7 luglio 2025 
Il dichiarante 

 

 


