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CONTRATTI DI RICERCA

1 gennaio 2025 - 31 dicembre 2025

Assegnista di ricerca presso I'Universita degli studi di Milano per il bando PRIN 2022 (Codice CUP:
G53D23000170006) di cui e titolare il Prof. Paolo Grillo, nel’'ambito del progetto di ricerca dal
titolo “HistHor. La storia sociale dei cavalli nell'ltalia comunale”.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1 novembre 2021 - 31 ottobre 2024

Dottorato di ricerca in scienze storiche

Universita degli studi di Firenze e Siena

Tesi: Una societa allo specchio delle acque. L'ordinarieta dello straordinario nel Piemonte del XIV
secolo.

Tutor: Prof. Paolo Nanni

Ottobre 2020 - ottobre 2021
Master di Il livello in Digital Humanities
Universita degli Studi di Milano

Settembre 2014 — luglio 2019

Laurea Magistrale in scienze storiche

Universita degli Studi di Milano

Tesi: Item instrumentum unum obligationis. Prestiti a mercenari nella Milano viscontea (1340-
1388)

Relatore: Prof. Paolo Grillo

Correlatrice: Prof.ssa Nadia Maria Covini

ATTIVITA DI FORMAZIONE

30 agosto-2 settembre 2024

Borsista al XXV Laboratorio Internazionale di Storia Agraria, “Fonti e metodi per la storia delle
campagne e del lavoro contadino” — Centro di Studi per la Storia delle Campagne e per il Lavoro
Contadino, Montalcino.

29-30 agosto 2024

Borsista al | Convegno di Montalcino, “Il lavoro della terra. Saperi, tecniche, innovazioni nella
societa del basso medioevo” — Centro di Studi per la Storia delle Campagne e per il Lavoro
Contadino, Montalcino.
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1-4 settembre 2023

Borsista al XXIlll Laboratorio Internazionale di Storia Agraria, “Pratiche di sostenibilita e
sfruttamento delle risorse nelle campagne medievali e moderne” — Centro di Studi per la Storia
delle Campagne e per il Lavoro Contadino, Montalcino.

19-23 giugno 2023

Borsista al V Atelier Internationaux de formation doctorale dal titolo Le citta nel mondo
mediterraneo (secoli XIlI-XV). Ecologia, vita materiale e consumi, organizzato dal Centro di
Studi sulla civilta comunale della Deputazione di Storia Patria per la Toscana.

26-29 settembre 2022

Borsista al X seminario internazionale della Scuola Dottorale di alta formazione Mondi
Mediterranei e Italia Meridionale nel Medioevo “Jean- Marie Martin”, dal titolo Catastrofi, Crisi,
risposte nel Medioevo Mediterraneo, organizzato dall’Ecole Francais de Rome

2-5 settembre 2022

Borsista al XXIIl Laboratorio Internazionale di Storia Agraria, Uomo e Ambiente nel Medioevo e
nella prima eta moderna — Centro di Studi per la Storia delle Campagne e per il Lavoro Contadino,
Montalcino.

7-10 ottobre 2021

Borsista al XXXVIII convegno internazionale di studi Medioevo che Crea. Innovazione, invenzione e
sperimentazione (Italia, meta X - meta XIV secolo). CISSA - Centro Italiano di Studi di Storia e d’Arte
— Pistoia.

ATTIVITA DI RELATRICE A CONVEGNI

14-15 gennaio 2026
Relatrice al convegno “HistHor: una storia sociale dei cavalli nell’ltalia comunale” con un intervento
dal titolo I cavalli e la guerra nel Piemonte del Trecento.

26-27 giugno 2025

relatrice al convegno “Medioevo sostenibile? nuovi approcci alla storia ambientale in una
prospettiva ecosistemica (basso medioevo), con un intervento dal titolo “Puo l'emergenza
stimolare la sostenibilita? Le societa piemontesi del Trecento come punto di riflessione.

29-31 maggio 2025

Relatrice all’International Conference “Resilience and Antifragility in History and Archeology.
Recostructing de complexity of human-enviromental interaction in the past”, Organizzato
dall’Universita di Louvain-La-Neuve, con un intervento dal titolo «Gassino Torinese: I'antifragilité
d’un bourg sur le fleuve P6 face a la crise du xiv e siecle».

4 febbraio 2025

Relatrice al Workshop / cavalli e la guerra nell’ltalia comunale: una ricognizione sulle fonti (PRIN
2022, progetto HistHor, Una storia sociale dei cavalli nell’ltalia comunale), con un intervento dal
titolo I cavalli del comune di Torino nel Trecento.



14-15 novembre 2024

Relatrice al Workshop “Les villes fluviales”, organizzato dall’Universita di Tours con un intervento
dal titolo « Une société au mirror des eaux : I'ordinaire de I'extraordinaire dans le Piémont du XIVe
siecle ».

7-8 ottobre 2024

Relatrice al Workshop international Project PARAMA “Perception et appréhension du risque naturel
dans I'Antiquité et au Moyen Age” - Centre International Universitaire pour la Recherce, Orléans,
con un intervento dal titolo “La culture des inondations dans le Piémont au XIVe siécle”.

26-28 ottobre 2024

Relatrice al Il Convegno SISAM “La storia ambientale italiana dall’eta antica all’eta contemporanea.
Temi, fonti e metodi”, con un panel guidato dal prof. Dario Canzian e dal prof. Paolo Grillo dal titolo
“Sfruttamento delle risorse e trasformazione ambientale nel medioevo italiano nei secoli Xlll e XIV”.

10-13 giugno 2024

Relatrice al Ill Convegno SISMED della medievistica italiana, con un panel guidato dal prof. Paolo
Nanni e discusso dalla prof. Elizabeth Crouzet-Pavan, dal titolo “Oltre la regolamentazione:
stragegie per il riutilizzo e I'approvvigionamento del legno”.

17-21 luglio 2023

Relatrice alla XLIX Semana Internacional de Estudios Medievales de Estella-Lizarra dal titolo
Transformaciones del medioambiente en la Edad Media. Paosajes, recursos y accion humana —
SIEM, con un intervento dal titolo Le potenzialita della fonte scritta nella storia dei disastri
ambientali: il caso dei conti di castellania sabaudi.

22-24 settembre 2022

Relatrice al I° convegno SISAM in un panel guidato dal professor Dario Canzian dal titolo “Governo
delle acque tra amministrazione dell'ordinario e gestione degli eventi estremi: alcuni casi nell'ltalia
padana tra Xlll e XV secolo”.

ATTIVITA DIDATTICA

aa.2025- 2026
- Insegnamento di Storia Medievale (B) — 36 ore. Primo Semestre
Universita degli Studi di Bergamo, corso di Laurea in Lettere e Filosofia

- Insegnamento del Laboratorio: “Come studiare la storia ambientale nel Medioevo” — 20 ore.
Secondo semestre
Universita degli Studi di Milano, Corso di Laurea magistrale in Scienze Storiche

- Insegnamento del Laboratorio “Verso I'elaborato finale: fare e scrivere una ricerca storica (eta
medievale)” — 20 ore. Primo semestre
Universita degli Studi di Milano, Corso di Laurea triennale in Storia

- Cultrice della materia e membro della commissione d’esame del corso di Storia dell’Italia
Medievale (settore didattico M-STO/01) tenuto dal prof. Paolo Grillo



Universita degli Studi di Milano, corso di laurea triennale in Storia

aa. 2024-2025

Insegnamento del Laboratorio “Verso I'elaborato finale: fare e scrivere una ricerca storica (eta
medievale)” — 20 ore. Secondo semestre
Universita degli Studi di Milano, Corso di Laurea triennale in Storia

Cultrice della materia e membro della commissione d’esame del corso di Storia dell’ltalia
Medievale (settore didattico M-STO/01) tenuto dal prof. Paolo Grillo
Universita degli Studi di Milano, corso di laurea triennale in Storia

Lezione “Una societa allo specchio delle acque. L'Ordinarieta dello straordinario nel Piemonte
del X1V secolo”

Universita degli Studi di Bergamo, Corso dottorale Program in Landscape studies for global and
local challenges tenuto dal prof. Riccardo Rao

Lezione “Cos’e la storia ambientale? Fonti e metodi di ricerca”
Universita degli Studi di Milano, Laboratorio di Storia ambientale tenuto dalla prof.ssa
Maddalena Moglia

Lezione “Cos’e la storia ambientale? Fonti e metodi di ricerca”
Universita degli Studi di Milano, corso di Storia dell’ltalia Medievale tenuta dal prof. Paolo
Grillo

Lezione “Una societa allo specchio delle acque. L'Ordinarieta dello straordinario nel Piemonte
del X1V secolo”

Universita degli Studi di Milano, corso di Analisi e interpretazione delle fonti medievali tenuto
dal prof. Paolo Grillo

aa. 2023-2024

Lezione “Gestione delle acque nel Piemonte sabaudo del XIV secolo. Fonti e Metodo. Diverse
prospettive dell’'uomo davanti allambiente”

Universita degli Studi di Milano, corso di Analisi e interpretazione delle fonti medievali tenuto
dal prof. Paolo Grillo

Lezione “La storia del clima attraverso la documentazione d’archivio”
Universita degli Studi di Milano, corso di Storia Medievale tenuto dal prof. Paolo Grillo

aa. 2022-2023

Lezione “Gestione delle acque nel Piemonte sabaudo del XIV secolo. Fonti e Metodo. Diverse
prospettive dell'uomo davanti allambiente”

Universita degli Studi di Milano, corso di Analisi e interpretazione delle fonti medievali tenuto
dal prof. Paolo Grillo

Lezione “I paesaggi dell’acqua nel Piemonte medievale”
Universita degli Studi di Firenze, corso dottorale tenuto dal prof. Paolo Nanni

aa. 2022-2021



- Lezione “Pozzolo Formigaro. Progetto di un portale web di comunita”
Universita degli Studi di Milano, corso Storia e Web tenuto dalla prof. Maddalena Moglia

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Articoli su riviste scientifiche

Arrighetti G., Una fonte per la storia dell'esercito visconteo nel Trecento: un registro inedito
con prestiti a mercenari tra il 1340 e il 1388, «Studi di storia medievale e di diplomatica», 4
(2020), pp. 195-218.

Arrighetti G., Le potenzialita della fonte scritta nella storia dei disastri ambientali: il caso dei
conti di castellania sabaudi, Actas de la Semana Internacional de Estudios Medievale, XLIX
(Estella, 18-21 julio 2023), Estella-Lizarra 2024, pp. 311-342.

Arrighetti G., Bufanio V., Piccardo |., Oltre la regolamentazione. Strategie per il riutilizzo e
I'approvwvigionamento del legno nel XIV secolo, «Rivista di Storia dell’Agricolturay,
Convegni, 64 (2024), pp. 122-129.

Arrighetti G., | cavalli nel comune di Torino nel Trecento, «Rivista di Storia dell’Agricoltura»,
Dossier, 2 (2025), pp. 35-47

Arrighetti G., La « Culture des Inondations » dans le Piemont au XIV¢ siécle, in corso di
pubblicazione.

Arrighetti G., Grillo P., De I'éruption du volcan Samalas a la « tempéte de la Maddalena » :
infrastructures et gestion des aléas climatiques entre la Lombardie et le Piémont (1257-
1342), in corso di pubblicazione.

Recensioni

Arrighetti G., Recensione di P. Grillo (a cura di), Selve oscure e alberi strani: i boschi
nell’ltalia di Dante, Viella, Roma 2022, «Societa e Storia» 181 (2023), pp. 650-653.

Arrighetti G., XLIX Semana Internacional de Estudios Medievales, Trasformaciones del
medioambiente en la Edad Media. Paisajes, recursos y accion humana, 17-21 Julio 2023,
«Rivista di Storia dell’Agricoltura», Convegni, 63 (2023), pp. 144-147.

Arrighetti G., Recensione di M. Campopiano, Storia dell'ambiente nel Medioevo. Natura,
societa e cultura, Carocci Editore: Roma, 2025., 176, «Aldrovandiana. Historical Studies in
Natural History», pp. 162-164.

Arrighetti G., recensione a Richard C. Hoffmann, The Catch. An Environmental History of
Medieval European Fisheries, Cambridge University Press, Cambridge 2023, «ARO», 8
(2025), pp. 113-114.



COLLABORAZIONI

Segretaria della Rivista di Storia dell’Agricoltura
Attivita di segreteria per la Rivista di Storia dell’Agricoltura, semestrale dell’Accademia dei
Georgofili, presieduta dalla professoressa emerita di storia medievale Gabriella Piccinni.

Segretaria della tesoreria SISMED (Societa Italiana di Storia Medievale)
Ho svolto attivita di segreteria per la tesoreria della Societa Italiana di Storia Medievale (SISMED),
in collaborazione con il prof. Paolo Nanni.



